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תכנית הלימודים לקורסים למורי דרך - תכנית ההרצאות
א. לימודי מבוא כללי

1. סדנת עזרה ראשונה




44 שעות

2. ביבליוגרפיה





6   שעות





           

 סה"כ
50 שעות

ב. מיומנויות מקצועיות
1. סדנת תקשורת בין-אישית 




12 שעות 
2. היבטים משפטיים של המקצוע



4   שעות 

3. ביטחון ובטיחות בטיולים 




4   שעות

4. ישראל כמדינת תיירות




4   שעות

5. תיירות בישראל- עקרונות ומושגי יסוד 


4   שעות

6. מתודיקה






24 שעות

6. 1    מתודיקה – כללי    15 שעות

6. 2    מתודיקה - שלש הדתות המונוטאיסטיות:            

          יהדות
2 שעות

          נצרות
4 שעות






          אסלאם 
1 שעה



           

6. 3.   מתודיקה - לאוכלוסיות עם צרכים מיוחדים - 2   שעות    _______








סה"כ     52 שעות  

ג. גיאוגרפיה

1. מבוא לארץ ישראל – דרכים



6   שעות

2. מבוא לארץ ישראל – גבולות



6   שעות

3. אקלים ארץ ישראל





6    שעות

4. גיאולוגיה וגיאומורפולוגיה של ארץ ישראל


24  שעות 

5. החי בארץ ישראל





12  שעות

6. הצומח בארץ ישראל




12  שעות 

7. מושגי יסוד בטופוגרפיה




4    שעות  









סה"כ    70  שעות 

ד. ארכיאולוגיה

1. פרהיסטוריה





8    שעות

2. ארכיאולוגיה מקראית  




20  שעות 

3. ארכיאולוגיה הלניסטית, רומית וביזנטית


20  שעות

4. ארכיאולוגיה של ימי הביניים – 

    התקופות: הערבית הקדומה והצלבנית             

12  שעות 








סה"כ     60  שעות

ה. היסטוריה
1. תקופת הבית הראשון





20  שעות

2. תקופת הבית השני





20  שעות

3. התקופה הרומית- ביזנטית וימי המשנה והתלמוד 


20  שעות

4. התקופה הערבית הקדומה




8    שעות

5. התקופה הצלבנית , האיובית  והממלוכית 



20  שעות

6. התקופה העות'מאנית





8    שעות

7. העת החדשה – המפעל הציוני, ימי המנדט והקמת מדינת ישראל
24  שעות

8. השואה





           12   שעות  









סה"כ   132 שעות 
ו. דתות
1. יהדות






24  שעות 



2. נצרות






40  שעות

3. אסלאם






20  שעות

4. מיעוטים






12  שעות  








סה"כ    96  שעות 

ז. אמנות ואדריכלות
1. אמנות ואדריכלות נוצרית




6    שעות

2. אמנות ואדריכלות מוסלמית




6    שעות

3. אמנות ואדריכלות יהודית




6   שעות

4. סגנונות אדריכליים





4    שעות
                                                                                    סה"כ
22  שעות 

ח. מדינת ישראל

1. מלחמות ישראל -  מלחמת העצמאות, מבצע סיני,


16  שעות



    מלחמת ששת הימים, מלחמת יום הכיפורים,

    מלחמת שלום הגליל הראשונה והשנייה,

    המבצעים שבין המלחמות.

2. הסכסוך הישראלי ערבי



            
8   שעות

3. המשטר  בישראל





6    שעות

4. הכלכלה בישראל





4    שעות

5. שמירת טבע ואיכות סביבה בישראל



12  שעות

6. המים בישראל






4    שעות   









סה"כ    50  שעות 

ט. הכנה לסיורים
 ולמבחני הרישוי

1. הכנה לסיורים






12 שעות

2. הכנה למבחנים –






 
 הכנת תוכנית סיורים לקבוצות תיירים שונות,

 כולל תכנון מסלול, לו"ז, ארגון, עזרי הדרכה,

 נושאי הדרכה וכל הכרוך בכך.

 באחריות רכז הקורס (בנוסף ל – 40 השעות

 המאושרות להרצאות שיינתנו ע"י הרכז).



20  שעות 









סה"כ    32 שעות

סך כל השעות המוקצות לתכנית ההרצאות הן    564 שעות

* התוכנית אינה כוללת את כל המבחנים המתקיימים לאורך הקורס 

  (מבחנים בנושאי הלימוד השונים ומבחן מחצית הקורס).

2. תוכנית הסיורים: 
הערות:
1. התוכנית שלהלן מחייבת ועל כל תלמיד לעבור אותה במלואה.רוב התוכנית תתבצע במהלך הקורס במסגרת כיתתית. 

הטור בטבלה "אתרים לביקור במסגרת עצמאית", כולל אתרי חובה, אך התלמידים יוכלו לסייר  בהם במסגרת עצמאית.

באחריות רכז הקורס לפקח על הביצוע השלם של כל התוכנית.               

2. ניתן לבצע את התוכנית בכל אזור בחתך גיאוגרפי – רגיונלי או בחתך נושאי.            

3. בכל האזורים יש לבצע תצפיות עיקריות וחשובות להבנת השטח.   

4. בכל האזורים מומלץ להיפגש עם מנהלי עמותות התיירות.  
5. אין לקיים ימי סיור בימי שישי.
	אזור גיאוגרפי
	אתרים לביקור במסגרת כיתתית
	אתרים לביקור במסגרת עצמאית
	נושאים נוספים להדרכה

	רמת הגולן והחרמון – 
3ימים
	הבניאס, עין קיניה, קלעת נמרוד,תופעת הדולינות, ברכת רם, מג'דל שמס, מרומי החרמון, נווה אטיב, נסיעה דרך מסעדה, יער אודם, הר בנטל- סיפור המקום+ תצפית לעמק הבכא, הג'ובה הגדולה,  גמלא – האתר ההיסטורי,  הנשרים, הדולמנים, המפל. ציר המפלים,
 קצרין – הישוב, המוזיאון, בית הכנסת העתיק.

 מצפה אופיר או מצפה לשלום, מצפה גדות, תל פאחר, אחד מנחלי הגולן בעדיפות נחל זוויתן תחתון, גילבון+ בריכת הקצינים. 

דרום רמת הגולן – כביש הירידה מעל הירמוך לחמת גדר, חמת גדר. 

הכרת אפשרויות הארוח ברמת הגולן – יש לבקר באחד המקומות.  
	בריכת המשושים 
 ביקור ביקבי הגולן או במפעל מי עדן- הצגת התעשייה בגולן. 
	בניאס – נצרות,אתר הרודיאני, מקדשים, נושא המים, שמורת טבע. 
סוסיתא. התיחסות לתופעות גאולוגיות בגולן: רמה בזלתית, השוני בין הרמה לחרמון, ג'ובות, מגנטיות.. 

האדם בגולן – התיישבות יהודית, דרוזים וסיפור הצ'רקסים בעבר.

מאגרי המים, טורבינות הרוח, מורשת קרב.  

	אצבע הגליל ומקורות הירדן
 2 ימים.
	שמורת הבניאס, תל דן, שמורת הדן, החצבאני, מטולה+מצפה דדו, 
נחל עיון-תצפית, תל חי – החצר ובית הקברות,

מוזיאון השומר בכפר גלעדי, 

קרית שמונה, רכס רמים-צוק מנרה, חגווי יפתח , נבי יושע, תל קדש, עמק החולה-האגמון, השמורה,רמות נפתלי-תצפית, יסוד המעלה, תל חצור+המוזיאון באיילת השחר, משמר הירדן- אתר ההנצחה, גשר בנות יעקב,  מיצד עטרת, הירדן ההררי, ראש פינה(מומלץ כמסלול ערב).
	נחל סער, בית אוסישקין, חורשת טל, נחל עיון+מפל התנור, 
המוזיאון הפתוח בתל חי.

בית דוברובין,

חרבת ירדא
	ע'ג'ר-הסבר על המקום- כפר עלאווי ובעיותיו,
גבול הצפון, 

סיפור הגדר הטובה,

צפרות, 

פארק שניר- טיולי אופניים.

יש לנסוע גם בכביש המזרחי מגדות לגונן

	כנרת
 3 ימים 


	טבריה-חמי טבריה, קברים: הרמב"ם, רבי מאיר בעל הנס, החומה  של ד'אהר אל עומר, בתי מלון, מסעדות.
הארבל- בית הכנסת+ תצפית+ירידה במצוק. 

בית יגאל אלון+

הסירה בגינוסר, חרבת מינייה,  אתר ספיר,  הר האושר, טבחה- הלחם והדגים וכנסיית הבכורה,  כפר נחום- בית הכנסת והכנסייה האורתודוכסית, בית ציידא, כורסי, עין גב-מלונאות ושיט, ירדנית,  המושבה כנרת, חצר כנרת,  בית המשאבות, בית הקברות של קבוצת כנרת- "גן רחל", ביתניה,

קרני חיטין-נבי שועייב, 

 עובייידיה, גשר הישנה+אי השלום+ נהריים.
	טבריה- קבר רחל בתו של כלבא שבוע,
המושבה מגדל, כרי דשא, פארק הירדן

בית גבריאל

דגניה-סיפורה של דגניה, הטנק של דגניה.
	התייחסות להר ניתאי 
אזכור גבעת נאום האפיפיור

התייחסות לסוסיתא ולקרן עין גב. 

הכנרת, מפלס המים, הסכמי השלום ומי הכנרת, המוביל הארצי. 

ההתיישבות התימנית באזור הכנרת, בית גורדון. 

	גליל עליון
2 ימים
	צפת: התק' הצלבנית והממלוכית, ימי ד'אהר אל עמר, קבלה, הישוב היהודי בצפת- המאות 16 - 19. הרובע היהודי-  , בית כנסת האר"י האשכנזי, בית כנסת אבוהאב, רובע האומנים, המשטרה, הדוידקה, בית הקברות היהודי. 
 גן המצודה,

טיילת הר כנען – תצפית, ביריה, נחל עמוד-תצפית +קטע הליכה: עין תינה עד בריכות שכווי 

בית הכנסת בברעם, ריחניה

+ המוזיאון הצ'רקסי, סאסא-מערת פער.

הר מירון-קבר הרשב"י, 

שביל פיסגה, בית הכנסת.

חורפייש+חדר ההנצחה, נבי סבלאן, פקיעין ואתריה.

מצפה בגליל, עיירת פיתוח גלילית, 

כביש מתלול צורים.
	מלון מצפה הימים,הר מצפה הימים, חוות בת יער, קבר יונתן בן עוזיאל, עמוקה. 
צפת- בית המאירי
	מומלץ שחלקו של הסיור בצפת יהיה בשעות הערב.
יש להתייחס ללינה בצפת ולפולקלור היהודי כמו שילוב כלייזמרים במסלולים.

 חורבת בק, בית ג'אן

גוש חלב, איקרית וברעם, עלמה,אגם דלתון, חורש  ים תיכוני, אדמונית החורש.

בתי כנסת קדומים בגליל, גבול הצפון. 

	גליל מערבי
2 ימים. 
	מונפור, הליכה באחד הנחלים בגליל המערבי: נחל כזיב או  נחל בצת או נחל יחיעם. מעיליא,חניתה – חומה ומגדל, מערת קשת, 
ראש הנקרה+ הטיילת, יד ליד, הגן הבהאי- אל בהאג'י, לוחמי הגיטאות-  יד לילד,

בית הקברות היהודי בכפר יסיף,חורבת מנות, חבל תפן-

כפר ורדים. 
	אגם מונפור במעלות, המוזיאון בחניתה, מבצר יחיעם, 
נהריה + הטיילת, כליל,רגבה-שרידי אמות המים,

 נס עמים,שמורת עין אפק,

המוזיאון הפתוח בכפר ורדים. 
	נושאים להתייחסות: חוף ים סלעי, הרכבת,ערב אל ערמשה,
סטף וורטהיימר ופועלו , כפרי תיירות

	עכו 
יום 1. 
	אמות המים, מרכז המבקרים, אולמות האבירים, החומות, החפיר,רובעי העיר,סוק אל אבייד- השוק הלבן, חאנים, החמאם, המצודה/בית הכלא,מסגד אל ג'זאר,המנהרה הטמפלרית, המגדלור, בית הכנסת התוניסאי או הקווקאזי. 
	
	תל עכו, נפוליון ועכו, התייחסות לעכו היהודית. 
הכרזת עכו ע"י אונסקו כעיר לשימור.

	גליל תחתון + עמקים +
בית שאן+ גלבוע 

6 ימים.
	כרמיאל-סיור ברכב,גוש שגב-יודפת,הררית,אירוח בכפר ערבי. 
 ציפורי האתר+ מפעל המים,

בית שערים,שייח אבריק

הר תבור, מסחה, כפר כמא,חאן תוג'אר,חרבת עמודים,

נצרת-כנסיית הבשורה,כנסיית בית הכנסת, כנסיית המעיין, השוק,

 הר הקפיצה.

כפר כנא,

 רכבת העמק – תחנת הרכבת בבית יהושע או באלרועי או בעפולה. נהלל,בית לחם הגלילית-טמפלרים, מאגר אשכול, תצפית על נחל ציפורי.

ביקור בקיבוץ להכרת נושא ההתיישבות הקיבוצית.

גבעת המורה-נבי דחי+תצפית,כביש הסרגל,חבל תענך, תל יזרעאל,

גלבוע-כתף שאול,הר ברקן,עין חרוד+בית חנקין, ניר דוד- תל עמל: חומה ומגדל, בית הכנסת בבית אלפא,מרחביה

בית שאן- האתר הארכיאולוגי, עיירת פיתוח,אכסניית הנוער, 

 כוכב הירדן.

מגידו,ואדי ערה.
	סג'רה

מוזיאון גולני, המוזיאון בכפר תבור.

המוזיאון בתל עמל.

הסחנה,בית שטורמן,בית הקברות בגדעונה,המוזיאון ביפעת.

 ביקור במוזיאון עין דור, נחל תבור.
	קניון בית הכרם.
כפר קדם בהושעיה, 

אלכסנדר זייד.

הכפר הקדום- כפר נצרת.

התייחסות לשיבלי, 

לקרב נפוליאון באזור, לבית קשת ולעפולה.

הדרך הנופית מבית קשת לנצרת.

נין[נעים]. 

נחל הקיבוצים. 

רמות יששכר. 

איריס הגלבוע-המשמעות והסמל.

התייחסות לרכס הר אמיר



	חיפה והכרמל 
2 ימים. 
	חיפה- קסטרא,נחל שיח או ואדי ניסנס,  
טיילת לואי,האחמדיה,

הכרמליתים-סטלה מאריס, מתחם הבהאים, המושבה הגרמנית,מערת אליהו טיילת בת גלים.

מסלול רגלי אחד בכרמל-שוויצריה הקטנה או נחל כלח או נחל אלון או נחל חיק..., מחצבות קדומים, 

החי בר בכרמל, תצפית מהאוניברסיטה 

הדרך הנופית אל המוחרקה, המוחרקה,

דלית אל כרמל- שוק, בית אוליפנט,  עוספייה.
	מוזיאון השמן,
הטכנודע, מוזיאון ההעפלה מוזיאון הרכבת, 


	תל שיקמונה, נמל ומנהלת הקישון,
נחל קישון, נמל חיפה,

חיפה- בית הגפן, הכרמלית,הרכבל גן האם, מוזיאון הכט.  

הצומח בכרמל 

חורש-שריפה- התאוששות, צנירים,

רכס אצבע

דרוזים בכרמל.  

	מישור חוף הכרמל,רמות מנשה,רמת הנדיב,זיכרון יעקב,השרון
2 ימים. 
	מחנה המעפילים בעתלית,חוף דור הבונים-חוף ים סלעי,תל דור,נחל תנינים-אמת המים והסכר הרומי, זיכרון יעקב-רח' המיסדים,בית לנגה,מוזיאון אהרונסון,בית הקברות הישן,בית הכנסת...,  

רמת הנדיב- קבר הנדיב,עין צור,מנצור אל עקב, שוני,פארק אלונה- מי קדם, עמק השלום ברמות מנשה,עין שמר "אורות רבין", נחל פולג או נחל אלכסנדר- קטע מהנחל והשפך אפולוניה,

סיור רכוב בנתניה+הטיילת, נסיעה מנתניה עד בורגתא.  
	זיכרון יעקב-היקב,בנימינה - מרכז המבקרים+ היקב, פרדס חנה, בת שלמה,

שדות ישראל בכרם מהר"ל מוזיאון המזגגה  גבעת הרקפות ברמות מנשה, חדרה- המוזיאון והח'אן,  נחל חדרה, שמורת הפולג, סידני עלי
	בית ינאי, מכמורת,אלטלנה

פארק השרון, 

קאקון, 

שלוליות החורף, התייחסות לחוות, לדוגמה- רעננה.

	קיסריה 
1 יום.
	האתר הארכיאולוגי+אמות המים מצפון לאתר.
	המוזיאון 
בשדות- ים, מוזיאון רקנאטי
	קיסריה בדגש יהודי ובדגש נוצרי, ההיפודרום, הפוטנציאל התרבותי- מופעים

	תל אביב יפו
2 ימים. 
	יפו העתיקה+הנמל, נוה צדק, מרכז סוזן דלל, מוזיאון נחום גוטמן,  המושבה האמריקאית,
אחוזת בית, היכל העצמאות, נחלת בנימין ושוק הכרמל,  נמל תל אביב,  מרכז עזריאלי, בית הפלמ"ח, 

בית התפוצות, תל קסילה, כיכר רבין. 
	פסיפס גוטמן במגדל שלום, מוזיאון תל אביב, מוזיאון הארץ,

פארק הירקון-

 גני יהושע, תל נפוליון, גני התערוכה, מוזיאון ההגנה, מוזיאון אצ"ל,  מוזיאון הרכש יפו,בית ביאליק, הטיילת,  שוק הפשפשים ביפו

סביל אבו נבוט, 
	התייחסות לבית הקברות הישן, היציאה מהחומות,
ההתיישבות הטמפלרית, אפשרות לבקר בגן הזואולוגי והבוטני בתל אביב, התייחסות לנושא התחבורה בתל אביב: נתיבי איילון, הרכבת, שדה דב. 

ארכיטקטורה ובאו- האוס בתל אביב- הכרה ע"י אונסקו.

תל אביב כמרכז תרבותי וכלכלי. 

	מישור החוף הדרומי ומושבות יהודה 
2 ימים.
	מקוה ישראל, ראשון לציון, או יער חולדה והאנדרטה, רחובות-בית ויצמן, מכון ויצמן מכון איילון, 
אשדוד-תצפית+סיור רכוב בעיר +התיחסות לנמל אשדוד.

גשר עד הלום, ניצנים-סיפור הקרב, האנדרטה לאשה הלוחמת, חולות ניצנים, אשקלון- הפארק,

 השער הכנעני, הסרקופגים. 
	מזכרת בתיה – המוזיאון,

אשדוד- המוזיאון הפלשתי.

בני דרום- יצור שמן זית. 

אשקלון- מרכז מבקרים 

ליצור בירה-קרלסברג.

מוזיאון גבעתי
	מזכרת בתיה, גדרה, 
 מצודת יואב.

	ארץ פלשת-שפלת יהודה.
2 ימים. 
	רבדים-המוזיאון+התל. תל לכיש, רמת אבישור, חרבת מדרס או תל גודד או מערות לוזית,  מצפה משואה, תל עזקה, אבני המיל הרומיות, עמק האלה, תל בית שמש, אזור צרעה וסיפורי שמשון. 
תל מרשה ובית גוברין.   
	תל שכה בעונת פריחת התורמוסים. 
מנזרי בית ג'ימל, דיר ראפאת+ היקב, היקב בצרעה. 

פארק בריטניה.  
	התייחסות לקריית גת, לחבל עדולם ולחבל לכיש, לעיר בית שמש, להרטוב, לנחל המערה ולמערת התאומים. 
התייחסות לפיתוח מסלולי התנ"ך- מפעל ארצי בתיירות/הח.מ.ת 

	רמלה, לוד, עמק איילון, אזור מודיעין.
2 ימים. 
	גשר ג'ינדס, לוד- כנסיית סנט. ג'ורג', מסגד הח'אן,  רמלה – המסגד הלבן, המגדל, בריכת הקשתות, השוק, הכנסייה, המסגד הגדול. 

תל גזר, מנזר השתקנים, המבצר הצלבני, מיני ישראל,  אמאוס- הכנסיות ובית המרחץ, פארק קנדה, נאות קדומים,           "קברות המכבים". 
	לטרון – אתר ההנצחה ומרכז הצפרות. 
	התייחסות לבית חורון עליון ותחתון.  
ברמלה התייחסות לקראים. 

נוה שלום.

	הרי ירושלים
3  ימים. יום אחד מוקדש לדרך לירושלים בתש"ח.
	דרך בורמה, לטרון, שלוחת משלטים או רכס שיירות, אנדרטת פורצי הדרך לירושלים, הקסטל, בית הקברות בקרית ענבים,
 הר אדר, יד השמונה, 

אבו גוש- הכנסייה הצלבנית וכנסיית ארון הברית,עין יעל,

מוצא, סטף, תל צובא, גווילי האש, חרבת חנות.
	עין חמד, הר הרוח, נטף, נחל קטלב, מערת הנטיפים, הדרך הרומית לעמק האלה,  
עין טייסים 

והר טייסים,

פסנתר רובינשטיין + חרבת סעדים,

יד קנדי. 
	המסרק, 
יקבי הקסטל ברמת רזיאל,  

	ארץ בנימין
יום 1
	ואדי מכמש, חזמא, עין פארה,תל אל פול, קובור בני איסראיל,תל שילה, בית אל, גבעון-אל ג'יב, נבי סמואל, קוביבה. 
	
	

	ירושלים-
תקופת בית ראשון 

 5 .1 ימים. 
	תצפית מארמון הנציב, עיר דוד – בור המים בכניסה לאתר, שטח G’, תצפית+ התייחסות לקברי בית ראשון בכפר השילוח+ סיפור ההתיישבות התימנית בכפר השילוח,חומת קתלין קניון, פיר וורן, בית המעין, הליכה בנקבת חזקיהו,התעלה הפתוחה, בריכת השילוח, ושרידי הכנסייה הביזאנטית על בריכת השילוח,  המגדל הכנעני, התייחסות קצרה לשטחי החפירה השונים, החומה הרחבה,שרידי חומת בית ראשון באזור הקארדו  ברובע היהודי, המגדל הישראלי, דגם בית ראשון ביד בן צבי,כתף הינום: 
קבורה בימי בית ראשון, גיא בן הינום ומשמעותו, דרך האבות.

הערה: ההדרכה תהיה של ארכיאולוג בעל גישה תיירותית.    
	
	

	ירושלים-
תקופת בית שני

 5 . 1 ימים
	דגם הולילנד, חפירות הכותל + מרכז דוידזון, תצפית אל קברי נחל קדרון, הכותל, מנהרת הכותל, אתרים מבית שני ברובע היהודי: שרידי חומות באזור הקארדו, הפרבר ההרודיאני, הבית השרוף, קברי המלכים.
הערה: ההדרכה תהיה של ארכיאולוג בעל גישה תיירותית.      
	
	אמות המים לירושלים.

	ירושלים-
התקופה הרומית-

ביזאנטית 

 1 יום.
	מכלול שער שכם וסביבתו, תצפית משער שכם אל רחובות השוק – על תוואי הקארדו הקדום, סיור חומות משער שכם לשער יפו או משער יפו להר ציון, רחבת כנסיית הקבר וכנסיית הקבר בתקופה הביזאנטית, כנסיית אלכסנדר נייבסקי, סיור גגות, הקארדו ברובע היהודי, שרידי כנסיית הניאה, שרידי כנסיית הגיה ציון בהר ציון, הקארדו המשני באזור שער האשפות, מתחם שער האשפות+ ציור הקיר[הח.מ.ת.]. 
	עין יעל
	

	ירושלים- התקופה הערבית,
הצלבנית והממלוכית

1 יום.
	התקופה הערבית הקדומה: הארמונות האומאיים בחפירות הכותל הדרומי, הר הבית – כיפת הסלע, מסגד אל אקצה, מבנים על הר הבית. 
התייחסות ל"אורוות שלמה" .                                           העיר הצלבנית – שווקים, אזור המוריסטן, כנסיית הגואל כולל הקלויסטר וקיר גלגל עונות השנה החקלאיות, חזית כנסיית הקבר.

אדריכלות ממלוכית – מבנים ממלוכים ברחוב השלשלת, שער השלשלת, שוק הכותנה, החמאם.תצפית מהגגות. 

סיור במצודה – ארכיאולוגיה, הסטוריה – המוזיאון, תצפיות,סרט, דגם אילש.  
	
	התייחסות לרובע הנוצרי, המוסלמי והארמני. 
התיישבות יהודית ברובע המוסלמי והנוצרי.  

	ירושלים במאה הי"ט  והיציאה מהחומות  
  2  ימים
	הרובע היהודי – ביקור במרכז להדרכת אוכלוסיות בעלות לקויות+ הרצאה במקום, ביקור בבתי הכנסת + ביקור בבית הכנסת של

 העדה הקראית, ככר בתי מחסה, הרובע היהודי בתש"ח, הרובע מ - 1967 עד ימינו.              
אזור שער יפו – השער,"קברי המהנדסים", בתי המלון, בריכת הסולטן והשכונות שנבנו בסמוך, כנסיית המשיח+ הדגמים ותעלת המים. משכנות שאננים, ימין משה,

מחנה ישראל+ מרכז  יהדות מרוקו, נחלת שבעה, מגרש הרוסים, רחוב הנביאים, מאה שערים, שכונות באזור שוק "מחנה יהודה"- הנחלאות.  
	ביקור בבית זיבנברג. 
ביקור בבית הכנסת האיטלקי ובמיצג-

"מנהרת הזמן". 

מוזיאון המחתרות במגרש הרוסים,

שכונת הבוכרים.
	גן"קבר הורדוס", בית הקונפדרציה,

	ירושלים – נצרות
2 ימים


	 האוניברסיטה המורמונית,  אוגוסטה ויקטוריה,מכלול הכנסיות על הר הזיתים ומורדותיו+ תצפית ממלון שבע הקשתות+ בית הקברות היהודי, שער האריות, כנסיית סנטה אנה+ בריכת בית חסדא, הויה דולורוזה+ מנזר האחיות ציון, כנסיית הקבר. 
הר ציון – כנסיית הדורמציון, חדר הסעודה האחרונה, קבר דוד, כנסיית פטר אין גליקנטו. 

גן הקבר, מנזר סנט אטיין+ מערות קבורה מבית ראשון.  
	
	מרתף השואה

	ירושלים – שלהי המאה ה- 19, העיר בימי המנדט,
 העיר  החדשה, עיר בירה.              

2 ימים. 
	המושבה הגרמנית, תחנת הרכבת, הח'אן,הכנסייה הסקוטית, י.מ.ק.א., מלון המלך דוד, מלון פאלאס, רחביה.
מרכז העיר+ הרכבת הקלה, סיור ברכב בשכונות החדשות גילה ו/או רמות, ארמון הנציב – תלפיות מזרח + הטיילת, התצפית והחפירות הארכיאולוגיות ברמת רחל. 

בית המשפט העליון, הכנסת+ המנורה, קריית הממשלה, האוניברסיטה העברית[הקמפוס בהר הצופים או בגבעת רם], מוזיאון ישראל+ היכל הספר. 
	טלביה – שכונת קוממיות, עמק המצלבה+ מנזר המצלבה. 
טחנת הרוח ברחביה, יד יצחק בן צבי ברחביה, היכל שלמה ובית הכנסת הגדול, בית הנשיא, תיאטרון ירושלים, מוזיאון ארצות המקרא. 
	

	ירושלים- מלחמות+ הקו העירוני וקו התפר
1 יום
	הקו העירוני- ארמון הנציב, אבו- טור, מנזר הנוטרדם, מוסררה, גבעת התחמושת, הר הצופים, הר הרצל: חלקת גדולי האומה+ בית הקברות הצבאי. 
	מוזיאון 

"על קו התפר". 
	

	ירושלים-יד ושם
1 יום
	סיור מקיף ויסודי ביד ושם. 
	
	

	בית לחם- עין כרם
1 יום. 
	 קתיסמה, מר אליאס.
בית לחם – שדות הרועים, כנסיית המולד,כנסיית סנטה קתרינה, קבר רחל. 

עין כרם – מעיין מרים, כנסיית הביקור, כנסיית הולדת יוחנן, מנזר האחיות ציון- רטיסבון, מוזיאון מקורות התנ"ך.
	מנזר יוחנן במדבר – באבן ספיר. 
חלונות שאגאל בבי"ח הדסה עין כרם. 
	

	בקעת הירדן+ יריחו וסביבתה
1 יום. 
	 דיר חג'לה, בית הערבה,קסר אל יהוד, יריחו- ארמונות החורף, בית הכנסת,מבצרי המדבר, תל יריחו, העיר יריחו, קרנטל- המנזר, דוק, בית הכנסת בנערן, עין נועיימה, עוג'ה, ארמון הישאם,טריק אבו ג'ורג'.  
סרטבא, גשר אדם, תרצה, אנדרטת הבקעה- ששת הימים ו"ארץ המרדפים", פצאל, כביש ותוכנית אלון, קובת א-נג'מה- כוכב השחר, עין סמיה, מעלה אפרים. 

	
	התיישבות יהודית בבקעת הירדן- מחולה, ארגמן.... 

	מדבר יהודה- מצדה
1 יום


	מצדה- האתר, מורדותיו וסביבתו הקרובה- המחנות הרומים...  

הדרכה ע"י ארכיאולוג או היסטוריון  מומחה לאתר ולתקופה, בעל גישה תיירותית. 


הכרת כל הצירים הרגליים- יש ללכת לפחות באחד הצירים- השביל הרץ, שביל הנחש, הסוללה. 

· הכרת אכסנית נוער- האכסניה במצדה 
·  
	
	

	מדבר יהודה
5 ימים

	מעלה אדומים- מנזר מרטיריוס והתיחסות לאבטימיוס, נבי מוסאּ+ התייחסות להורקניה, ח'אן חתרורים, ג'בל מונטאר,  אכסניית השומרוני הטוב, תצפית אל מנזר סנט ג'ורג', ואדי קלט- המעיינות, אמת המים, המנזרים,  מורשת קרב. המשכן באלמוג(או בתמנע), המוזיאון באלמוג- בית הסופר,תצפית ממצפה יריחו, התייחסות לחוף הלידו ולסביבה, קליה, סלע ה- P.E.F.
קומראן+ אמת המים, חרבת מזין, מצפה דרגות, משאש מורבעת, 

עין גדי- בית הכנסת,  נחל דוד- המסלול הארוך- עין שולמית, מערת דודים,  מעין עין גדי המקדש הכלכוליתי, תל גורן...,.

הר סדום- נחל פרצים, מערת הקמח, שביל הסולמות או הדגים.

מפעלי ים המלח, מצד זוהר, 

עין בוקק.

 חקלאות מדברית- נאות הככר.

אחד מנחלי מדבר יהודה: נחל משמר או נחל צאלים או נחל פרס או נחל זוהר.

ערב- הכרת מלונות ים המלח,ספא וכל פוטנציאל התיירות באזור- תיירות מרפא, תיירות אתגר, סיורים לאור ירח....       
                     
	עין פשחה- חוף הרחצה ושמורת הטבע.
	מדבר יהודה- יחודו- גיאוגרפיה, גיאולוגיה, מדבר בצל גשם..., נאות מדבר, מבצרי המדבר, מקום מפלט ומסתור לנזירים ולמתבודדים, מדבר יהודה וירושלים. 
חי וצומח .

ים המלח וחופו כולל תופעת הבולענים. 

נחל ערוגות,

עין בוקק- מכלול הפיתוח התיירותי, "הפארק הנמוך בעולם"

	 הר חברון ושומרון
1 יום . 
	כביש המנהרות,הר גילה,
 גוש עציון-החיזיון, דרך האבות אמת הביאר.

ביתר הקדומה,ארטס,בריכות שלמה, תקוע, הרודיון, סוסיא כרמל, מעון, חברון- מערת המכפלה.

מנזר מרסבא.

סבסטיה, הר גריזים, הר עיבל. 

	
	אמות המים לירושלים

	נגב צפוני, הר הנגב,
 נגב מערבי.  

6 ימים .
	יד מרדכי, נגבה, נתיבות- הבאבא סאלי או קברי צדיקים , תל שרוחן, בית הכנסת במעון, בארי- יד אנז"ק+ בתרונות בארי, מוזיאון המים בניר-עם, פארק הבשור+ גשר החבלים,  מצפה נביה מרעי,  סיור בישוב בדואי , מוזיאון ג'ו אלון, 
גבול מדבר יהודה/נגב,

 תל ערד, ערד- מרכז מבקרים, הטיילת, 

תל באר שבע, אנדרטת הנגב, באר שבע-  , בית הקברות ממלחמת העולם הראשונה, מרכז העיר ופיתוחו,

 אזור יתיר – דרך נופית יתיר- הר עמשא- חרבת ענים.

נחל צפית או ברק או תמר, מכתש רמון- ח'אן סהרונים, עין סהרונים, מצד סהרונים, המנסרה, קיר האמוניטים, פרסת נקרות חניון בארות, מצפה רמון – עיירת פיתוח, מרכז המבקרים, אטרקציות תיירותיות כהדגמה: חוות האלפקות, מצפה כוכבים, חץ וקשת..., 

 חוות בודדים לדוגמא, עבדת- דרך חוות המחקר של פרופסור אבן ארי, הוילה הרומית, העיר הנבטית- ביזאנטית, נחל חווארים, עין עבדת, נחל צין. 

מדרשת שדה בוקר- אחוזת קבר בן גוריון

קיבוץ שדה בוקר- צריף בן גוריון. 

ירוחם, מכתש גדול,

הר אבנון-תצפית,מכתש קטן- מצפה עלי,  עין ירקעם,מעלה פלמ"ח, כביש אורון- מישור ימין-מעלה עקרבים, רוג'ום צפיר, ממשית,  ניצנה, ביר עסלוג', רביבים, אשלים, עזוז. 

*הערה:חובה לסייר לכל הפחות בשתי ערים נבטיות. 
	עומר- המוזיאון הפתוח של סטף וורטהיימר- "פארק התעשיה" ,

 באר שבע- באר אברהם, השוק הבדואי, תחנת הרכבת התורכית,

אגם ירוחם, פארק גולדה, נוה מדבר-מרחצאות חמים.  
	מצד צבאים. משטרת לוסיפר.
ערד-

תיירות מרפא, מודל לעיירת פיתוח.

באר שבע-התייחסות לתחנת הרכבת התורכית בבאר שבע ולעיר העותמנית

קניון נחל עדה, תצפית מהר חדב,

הנבטים ודרך הבשמים. 

נשרים בעין עבדת. 

המדרשה למורשת 

בן גוריון, המכון לחקר המדבר-הדגמת בניה מותאמת למדבר...

סנפיר קטן

התייחסות לשטחי אש ומתי פתוחים למטיילים, התייחסות להר כרכום, לגבול המערבי ולבורות לוץ, לשמורת האיריסים בירוחם, לחלמוניות,   

לבורות רמליה, להר ההר, למישור ימין, לכור האטומי, לגבעת חובב, לדימונה. 

	 ערבה,  הרי אילת

4 ימים
	"דרך השלום" מעידן לחצבה, מצפור השלום, מאגר לדוגמא- מאגר חצבה, מו"פ חצבה או חקלאות בקטורה,  עיר אובות, גבעת פרסה, ג'בל חופירה, גמלידה,  

שער מואה- דרך הבשמים,  פונדק ה- 101, באר מנוחה, אגם ספיר, יוטבתה, נוה יוטבתה, חי בר, פארק תמנע,עמודי עמרם, מצפה עין עברונה, עין עברונה, קבוץ לוטן, מעבר הגבול- ערבה, 

אתרי צפרות באזור אילת, אילת- אום רשרש, הטיילת הצפונית, חוף הרחצה, חוף אלמוג, המצפה התת מימי, מעבר הגבול בטאבה, סיור תיירותי באילת בשעות הלילה,נחל שלמה, הר צפחות, הר חזקיהו,  הקניון האדום, עין נטפים, קניון שחורת או הגישרון, חולות כסוי, בקעת עובדה, שחרות, נסיעה דרך ציר שיזפון, נסיעה דרך כביש 40. 

הר שלמה או הר יואש +תצפית לגישרון.
	
	מיצד חצבה- הממצאים הארכיאולוגים.

עין עברונה- פוגארות, דקל הדום, תצפית,

קיבוץ לוטן- אקולוגיה

אילת- הטיילת הדרומית, בעיית זיהום המפרץ, הכרת ריף האלמוגים והחי סביבו, סוגיית כלובי הדגים, ריף הדולפינים, בית ויליאמס, חשיפה לאטרקציות תיירותיות, בתי המלון באילת,

התייחסות לנאות סמדר, לשיטים,לנווה חריף 

	סיור בוטאני
1 יום
	חתך בוטאני מחוף הים התיכון מזרחה  לפי שוני טופוגרפי/ גיאוגרפי להדגמת תופעות גיאובוטאניות שונות. 
	
	

	סיור זואולוגי
½ יום
	סיור באחד מגני החיות או באחד הגנים הזואולוגיים. 
	
	

	סיור חתך בדגש גיאולוגי
1 יום
	חתך גיאולוגי במספר אזורים גיאוגרפים שונים. 
	
	

	סיור בדגש אקטואליה- מים, חברה, חקלאות, ממשל....
	אין חובה לקיים סיור נפרד בנושאים אלה, אלא לשלבם במהלך תוכנית הסיורים של הקורס. 
	
	

	הערות:                  
1.
במהלך הקורס יש לשלב חשיפה למתקני ארוח שונים וללון בהם: בית מלון, צימר- מלונית,  אכסניית נוער, בית ספר שדה, לינת שטח.

2.
יש להקפיד על הקניית מושגי יסוד בארגון טיול ובתיירות: שעות פתיחה של אתרים, תאומים בטחוניים, תאומים מיוחדים כמו תאומי מיסה, כניסות חריגות וכיו"ב. 

3.
יש להקפיד על שימוש קבוע במפה ובחמרי עזר שונים- אינטרנט, ספרות מקצועית.... 

      4.  יש לשלב בסיורים את תחום הנגישות והתאמת האתרים/ המסלולים לאוכלוסיות בעלות  

           לקויות. 


יש לשאוף לכך, שהתלמידים יכירו גישות שונות וייפגשו עם  מגוון אנשים מומחים במקצועותיהם.

יש לפזר את הסיורים ואת המקצועות המורכבים בין אנשים אחדים. על כן, את לימודי ההיסטוריה והארכיאולוגיה, למשל, יש לחלק בין מורים שונים - ומורה אחד לא ילמד יותר משתי תקופות.

מרצה ארכיאולוג לא יוכל להעביר הרצאות בהיסטוריה ולהיפך, אם אינו בעל כישורים בשני התחומים.
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